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MOGU LI NASTAVNCII I 
TRENERI SUDJELOVATI 
U SKRBI ZA MENTALNO 

ZDRAVLJE UČENIKA?
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Pandemija, ratovi i druge nesigurnosti predstavljaju veliki rizik za mentalno 
zdravlje. Institucije strukovnog obrazovanja i osposobljavanja bile su posebno 
pogođene ograničenjima i učenjem na daljinu. Nastavnici i treneri moraju 
se nositi sa posljedicama po osobno mentalno zdravlje, ali i s problemima 
svojih učenika. Ustanove za strukovno obrazovanje i osposobljavanje također 
se moraju suočiti s izazovima kako bi ostale atraktivna opcija i pružile prave 
alate za nastavnike i trenere.

Zajedno s organizacijama Austrije, Italije, Grčke i Belgije, radimo na projektu 
AHEAD in VET do 2025. kako bismo poboljšali stanje mentalnog zdravlja u 
sklopu strukovnog obrazovanja i osposobljavanja te osigurali poticajno 
okruženje i prave alate za nastavnike i trenere.
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